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　コロナ感染症は、５月には第５類への移行

が検討され、マスク着用については、これま

で屋外では原則不要、屋内では原則着用と

なっていましたが３月13 日から個人の判断

に委ねることになりました。しかし、重症化

リスクの高い方への感染を防ぐためにも又感

染から自身を守るための対策としてマスクの

着用を勧めます。

　ここ３年程コロナ禍に翻弄され、協会活動

が十分に出来ていません、いよいよウィズコ

ロナの世界になると思われます、それに合わ

せて我々も積極的に動き出す必要があります。

　岐阜市の福祉をよくするには、それぞれの

地域で自分達の声を上げていく必要がありま

す。地域には、自治会組織や社会福祉協議会、

シニアクラブ、趣味の会等々があります。自

分の殻の中に閉じこもるのではなく、その人

達との交流を通して繋がりを深めて行って頂

きたいと思っています。

　自治会であれば、地域の主な行事が自治会

で行われています。そこに身体障害者福祉協

会（団体）として、また、個人として参加す

ることにより理解をして頂ける機会が増える

と思います。

　地域の市民運動会に障害者としてどのよう

に関わったらよいのか、夏祭りにはどう参加

したらよいのか、防災訓練にはどう関わって

いったらよいのか、特に災害は、障害者だか

らと言って、我々を避けてくれません。

　参加することによって勉強になることがあ

ると思われます。付き合いが増えて大変な面

があると思いますが、そこから得られるもの

の方が大きいと思われます。

　会として個人として、新年度は一歩踏み出

そうではありませんか。そうすることが岐阜

市の身障福祉の底上げにつながり、よりよい

未来を築くことになると思います。

　10 月 21 日（金）岐阜市役所において、

10 月 29 日～ 31 日の３日間、栃木県で開催

される第 22 回全国障害者スポーツ大会「い

ちご一会とちぎ大会」に出場する岐阜市選手

に対し、日頃の練習の成果の発揮と大会にお

ける健闘を祈念し、壮行会を開催しました。

　記録は次のとおりです。（敬称略）

個人〇大野 省二　陸上　50ｍ走　　　1 位

　　　　　〃　　　〃　 走幅跳　　　3 位

　　〇浦崎 邦子　　〃　 立幅跳　　　1 位

　　　　　〃　　　〃　 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投     1 位

　　〇井戸 夢翔　水泳　50m 自由形　1 位

（大会新記録）

　　　　　〃　　　〃　 50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 　1 位

（大会新記録）

　　〇西松　 透　 ｱｰﾁｪﾘｰﾘｶｰﾌﾞ30m　　1 位

（大会新記録）

　　〇伊藤　 迅　ボッチャ　　　   　3 位

　　〇廣瀬 桂輔　 　〃　　　　    　　3 位

団体バレーボール（聴覚）準優勝

　　〇武藤有里菜  〇上出 美華  〇長屋 舞桜

新年度に向けて

一般財団法人
岐阜市身体障害者福祉協会

　会長　 五十川　勝　也

第22回全国障害者スポーツ大会

令和５年度行事予定表
開催予定日

主催 行 事 名 開催場所等
月 日

6 月 16 日(金)
日身連 第６８回日本身体障害者福祉大会 和歌山県（WEB）

～22 日(木)

25 日(日） 市協会 青壮年部 ボウリング大会 マーサボウル

7 月 2 日(日) 県協会 第５５回岐阜県身体障害者青壮年部大会 大垣市（WEB）

16 日(日) 実行委 岐阜市身体障害者マインドスポーツ大会 市橋コミセン

日( ) 市相談 第１回相談員研修会、相談員協議会総会 市役所（6-1 大会議室）

8 月 日( ) 県協会 第６３回岐阜県身体障害者相談員研究大会

20 日(日) 市協会
会員研修旅行 Ａグループ：湯の山御在所 第１･７・８・９支部

Ｂグループ：蒲郡メロン狩り 第２･３・４・５・６支部

9 月 8 日(金)
県協会 岐阜県障がい者ふれあい福祉フェア マーサ２１

～10 日(日)

20 日(水) 市協会 第２５回鵜飼を見る会 Ｂグループ 第２･３・４・５・６支部

10 月

日( ) 岐阜市 第４３回岐阜市民福祉大会

21 日(土) 市協会 第７０回岐阜市身体障害者福祉大会 ぎふ清流文化プラザ

28 日(土

23 月

)
日障ス 第２３回全国障害者スポーツ大会 鹿児島県

岐阜市民会館

～30 日(月)

11 月 8 日(水)
相談員 中部ブロック身体障害者相談員研修会 大垣フォーラムホテル

～ 9 日(木

28 日(火) 市協会 第３３回なかよし運動会 ふれ愛ドーム

12 月 5 日(火) 実 行

委員会

岐阜市障害者芸術祭

「オンリーワンわたしたちの芸術祭」

ハートフルスクエアーＧ

等～10日(日)

)

10 日(日) 県協会 第７２回岐阜県身体障害者福祉大会 海津市文化センター

17 日(日) 市協会 青壮年部懇親会・クリスマスパーティー カラオケ館(岐阜駅前店)

24 日(日) 県協会 ふれあいハートフルステージ ぎふ清流文化プラザ

1 月 27 日(土) 市協会 新年役員会 十八楼

2 月 日( ) 岐阜市 第２回相談員研修会 市役所

3 月 10 日(日) 県協会 岐阜県身体障害者協会青壮年部研修会

※ 開催時期、場所については変更される場合がありますのでご了承ください。

[金婚慶祝の該当者はいませんか]

３年間以上本協会の会員になっている者で、Ｒ５年１月１日から１２月３１日までの期間内に、結婚後５０年

（昭和４８年中に結婚された方）に達する夫婦又は結婚後５０年に達していて、慶祝の該当にならなかった夫

婦の方は、１０月２１日開催の福祉大会においてお祝いしますので協会役員へお知らせください。
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　11月23日（水・祝）ふれ愛ドームにて、第

32回なかよし運動会（公式ワナゲ）を開催し

ました。

　本運動会は、協会の会員が、家族ぐるみの

交流を深め、合わせて体力と運動機能の向上

を図ることを目的に、平成元年から開催して

きましたが、スタッフの高齢化に伴い開催運

営が困難になるとともに、自力での参加が困

難な方又ニーズの変化に伴い参加者の減少が

顕著となってきたため、昨年３月の支部長・

分会長会議で、従来の「なかよし運動会」は

廃止となりました。

　そこで、本運動会をこれまでの12種目の

競技から新種目の「ワナゲ競技」１種目へ変

更し、開会式・閉会式の省略、開催時間の縮

小と応援席の廃止等による準備・運営の簡素

化を図り、新型コロナ感染対策を実施して３

年ぶりの開催となりました。

　ボランティアさんや市障がい福祉課の職員

の皆様の協力、障害の程度に合わせた投輪距

離、視覚障害用のチャイムの設置など工夫し、

また、手指の消毒の徹底、使用器具等の消毒、

他人との距離をとるなどの対策を行いました。

　当日は、雨天にもかかわらず約180人の参

加を得て、家族ともどもお互いに助け合いな

がらひと時を大いに楽しむことができました。

　得点では、三島町子さん、伊藤金夫さん、

安達清美さん、宇留野喜代子さんほかパーフェ

クトの300点もあり驚くこともありました。

　日頃疎遠になりがちな会員相互の交流が、

この運動会を通して深められ、大きな励まし

とともに自立への大きなきっかけとなること

ができたことは障害者にとって極めて有意義

でした。

　今回は、新企画であるので課題を抽出する

ため、輪投げルール（通常の２メートルの投

輪距離を、リングを片手で投げられない方に

ついては投輪距離を１メートルに設定し、競

技者の判断に任せたこと）、午後からの開催、

開催場所（ふれ愛ドーム）等に多くの課題を

認識しました。

　それらを含め、今後の開催については検討

してまいります。

　なお、今回使用したワナゲ器具は、貸出もで

きますので事前に事務局まで申し出てください。

　12月６日（火）～ 11日（日）にハートフルスク

エアーＧで行われました。

　今回は、バザー・舞台発表もあり、コロナ前

に近づいたようでよかったです。出品していた

だいた方を紹介致します。　　　　（敬称略）

【ちぎり絵】田中　義正、下山伊都子

【　絵　画　】 松井喜代子、木谷　　洋

　　　　　浅野　節夫

　　　　　酒井　久栄

【手芸・書】河合　　庵

【 　俳　句　】森　かよこ、森　　　諭

【　写　真　】坂井　明二、可児　芳春

第32回なかよし運動会

　広報ぎふ令和４年12月１日号で『市有施設

で障がい者手帳アプリ「ミライロＩＤ」 が使

えます』と、小さな記事が掲載されましたが、

皆さん利用していますか？

　平成31年４月から身体障害者手帳が各自

治体の判断でカードでも発行できるようにな

りました。しかし、財源面及びマイナンバー

カードと障害者手帳を一体化させる国の構想

もあり又携帯しやすくはなるが提示する手間

はこれまでと変わらず、当事者ニーズにばら

つきがあり費用対効果も見極めにくく、これ

まで導入を決めた自治体は少ない現状です。

　スマートフォンに障害者手帳の情報を登録

することで、障害者手帳よりも手軽に情報確

認ができるようになります。

　常に持ち歩いているスマートフォンであれ

ば、障害者手帳よりも手軽に提示できるで

しょう。

　また、求めるサポートや特性も登録できま

す。そのほか、障害種別に応じたお役立ち情

報やお得情報が配信されます。

　今回、簡単に登録の仕方を紹介します。

１　ミライロＩＤのアプリ（無料）をAppStore

　またはGooglePlayストアからダウンロード

２　ミライロＩＤへの登録

　①　「新規登録」をタップ

　②　携帯電話番号を入力

　③　電話番号認証（②の携帯にメールで認

　　　証番号が送られてきたら受信した認証

　　　番号を入力）

　④　ユーザー名とパスワードの設定

　⑤　登録完了

３　障害者手帳情報をミライロＩＤに登録

　　障害者手帳の登録は、アプリホーム画面

　の「使ってみる」から進めます。

　①　手帳の種類を選択（「身体」を選択）

　②　障害者手帳の撮影（カメラを起動して

　　障害者手帳を撮影）

　③　漏れチェック

　④　登録完了

４　登録完了通知

　ミ ラ イ ロＩＤの

ヘルプセンターか

ら２営業日以内に

メールで連絡があ

ります。

５　施設や窓口で画面を提示

　　障害者手帳情報の登録が終わったら、実

　際の生活で使ってみましょう。

　ミライロＩＤが使える施設や窓口でミライ

ロＩＤの画面を提示すれば、障害者手帳を提

示したのと同様にサービスを受けられます。

　障害者手帳は忘れてしまうことがあるかも

しれませんが、常に持ち歩いているスマート

フォンなら簡単に提示できます。

　また、障害者手帳の紛失や情報漏えいのリ

スクも軽減できるでしょう。

［参考：岐阜市内で使用できる施設］

身体障害者手帳をスマートフォンでスマートに

第29回岐阜市オンリーワンわたしたちの芸術祭
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　11月23日（水・祝）ふれ愛ドームにて、第

32回なかよし運動会（公式ワナゲ）を開催し

ました。

　本運動会は、協会の会員が、家族ぐるみの

交流を深め、合わせて体力と運動機能の向上

を図ることを目的に、平成元年から開催して

きましたが、スタッフの高齢化に伴い開催運

営が困難になるとともに、自力での参加が困

難な方又ニーズの変化に伴い参加者の減少が

顕著となってきたため、昨年３月の支部長・

分会長会議で、従来の「なかよし運動会」は

廃止となりました。

　そこで、本運動会をこれまでの12種目の

競技から新種目の「ワナゲ競技」１種目へ変

更し、開会式・閉会式の省略、開催時間の縮

小と応援席の廃止等による準備・運営の簡素

化を図り、新型コロナ感染対策を実施して３

年ぶりの開催となりました。

　ボランティアさんや市障がい福祉課の職員

の皆様の協力、障害の程度に合わせた投輪距

離、視覚障害用のチャイムの設置など工夫し、

また、手指の消毒の徹底、使用器具等の消毒、

他人との距離をとるなどの対策を行いました。

　当日は、雨天にもかかわらず約180人の参

加を得て、家族ともどもお互いに助け合いな

がらひと時を大いに楽しむことができました。

　得点では、三島町子さん、伊藤金夫さん、

安達清美さん、宇留野喜代子さんほかパーフェ

クトの300点もあり驚くこともありました。

　日頃疎遠になりがちな会員相互の交流が、

この運動会を通して深められ、大きな励まし

とともに自立への大きなきっかけとなること

ができたことは障害者にとって極めて有意義

でした。

　今回は、新企画であるので課題を抽出する

ため、輪投げルール（通常の２メートルの投

輪距離を、リングを片手で投げられない方に

ついては投輪距離を１メートルに設定し、競

技者の判断に任せたこと）、午後からの開催、

開催場所（ふれ愛ドーム）等に多くの課題を

認識しました。

　それらを含め、今後の開催については検討

してまいります。

　なお、今回使用したワナゲ器具は、貸出もで

きますので事前に事務局まで申し出てください。

　12月６日（火）～ 11日（日）にハートフルスク

エアーＧで行われました。

　今回は、バザー・舞台発表もあり、コロナ前

に近づいたようでよかったです。出品していた

だいた方を紹介致します。　　　　（敬称略）

【ちぎり絵】田中　義正、下山伊都子

【　絵　画　】 松井喜代子、木谷　　洋

　　　　　浅野　節夫

　　　　　酒井　久栄

【手芸・書】河合　　庵

【 　俳　句　】森　かよこ、森　　　諭

【　写　真　】坂井　明二、可児　芳春

第32回なかよし運動会

　広報ぎふ令和４年12月１日号で『市有施設

で障がい者手帳アプリ「ミライロＩＤ」 が使

えます』と、小さな記事が掲載されましたが、

皆さん利用していますか？

　平成31年４月から身体障害者手帳が各自

治体の判断でカードでも発行できるようにな

りました。しかし、財源面及びマイナンバー

カードと障害者手帳を一体化させる国の構想

もあり又携帯しやすくはなるが提示する手間

はこれまでと変わらず、当事者ニーズにばら

つきがあり費用対効果も見極めにくく、これ

まで導入を決めた自治体は少ない現状です。

　スマートフォンに障害者手帳の情報を登録

することで、障害者手帳よりも手軽に情報確

認ができるようになります。

　常に持ち歩いているスマートフォンであれ

ば、障害者手帳よりも手軽に提示できるで

しょう。

　また、求めるサポートや特性も登録できま

す。そのほか、障害種別に応じたお役立ち情

報やお得情報が配信されます。

　今回、簡単に登録の仕方を紹介します。

１　ミライロＩＤのアプリ（無料）をAppStore

　またはGooglePlayストアからダウンロード

２　ミライロＩＤへの登録

　①　「新規登録」をタップ

　②　携帯電話番号を入力

　③　電話番号認証（②の携帯にメールで認

　　　証番号が送られてきたら受信した認証

　　　番号を入力）

　④　ユーザー名とパスワードの設定

　⑤　登録完了

３　障害者手帳情報をミライロＩＤに登録

　　障害者手帳の登録は、アプリホーム画面

　の「使ってみる」から進めます。

　①　手帳の種類を選択（「身体」を選択）

　②　障害者手帳の撮影（カメラを起動して

　　障害者手帳を撮影）

　③　漏れチェック

　④　登録完了

４　登録完了通知

　ミ ラ イ ロＩＤの

ヘルプセンターか

ら２営業日以内に

メールで連絡があ

ります。

５　施設や窓口で画面を提示

　　障害者手帳情報の登録が終わったら、実

　際の生活で使ってみましょう。

　ミライロＩＤが使える施設や窓口でミライ

ロＩＤの画面を提示すれば、障害者手帳を提

示したのと同様にサービスを受けられます。

　障害者手帳は忘れてしまうことがあるかも

しれませんが、常に持ち歩いているスマート

フォンなら簡単に提示できます。

　また、障害者手帳の紛失や情報漏えいのリ

スクも軽減できるでしょう。

［参考：岐阜市内で使用できる施設］

身体障害者手帳をスマートフォンでスマートに

第29回岐阜市オンリーワンわたしたちの芸術祭
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　コロナ感染症は、５月には第５類への移行

が検討され、マスク着用については、これま

で屋外では原則不要、屋内では原則着用と

なっていましたが３月13 日から個人の判断

に委ねることになりました。しかし、重症化

リスクの高い方への感染を防ぐためにも又感

染から自身を守るための対策としてマスクの

着用を勧めます。

　ここ３年程コロナ禍に翻弄され、協会活動

が十分に出来ていません、いよいよウィズコ

ロナの世界になると思われます、それに合わ

せて我々も積極的に動き出す必要があります。

　岐阜市の福祉をよくするには、それぞれの

地域で自分達の声を上げていく必要がありま

す。地域には、自治会組織や社会福祉協議会、

シニアクラブ、趣味の会等々があります。自

分の殻の中に閉じこもるのではなく、その人

達との交流を通して繋がりを深めて行って頂

きたいと思っています。

　自治会であれば、地域の主な行事が自治会

で行われています。そこに身体障害者福祉協

会（団体）として、また、個人として参加す

ることにより理解をして頂ける機会が増える

と思います。

　地域の市民運動会に障害者としてどのよう

に関わったらよいのか、夏祭りにはどう参加

したらよいのか、防災訓練にはどう関わって

いったらよいのか、特に災害は、障害者だか

らと言って、我々を避けてくれません。

　参加することによって勉強になることがあ

ると思われます。付き合いが増えて大変な面

があると思いますが、そこから得られるもの

の方が大きいと思われます。

　会として個人として、新年度は一歩踏み出

そうではありませんか。そうすることが岐阜

市の身障福祉の底上げにつながり、よりよい

未来を築くことになると思います。

　10 月 21 日（金）岐阜市役所において、

10 月 29 日～ 31 日の３日間、栃木県で開催

される第 22 回全国障害者スポーツ大会「い

ちご一会とちぎ大会」に出場する岐阜市選手

に対し、日頃の練習の成果の発揮と大会にお

ける健闘を祈念し、壮行会を開催しました。

　記録は次のとおりです。（敬称略）

個人〇大野 省二　陸上　50ｍ走　　　1 位

　　　　　〃　　　〃　 走幅跳　　　3 位

　　〇浦崎 邦子　　〃　 立幅跳　　　1 位

　　　　　〃　　　〃　 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投     1 位

　　〇井戸 夢翔　水泳　50m 自由形　1 位

（大会新記録）

　　　　　〃　　　〃　 50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 　1 位

（大会新記録）

　　〇西松　 透　 ｱｰﾁｪﾘｰﾘｶｰﾌﾞ30m　　1 位

（大会新記録）

　　〇伊藤　 迅　ボッチャ　　　   　3 位

　　〇廣瀬 桂輔　 　〃　　　　    　　3 位

団体バレーボール（聴覚）準優勝

　　〇武藤有里菜  〇上出 美華  〇長屋 舞桜

新年度に向けて

一般財団法人
岐阜市身体障害者福祉協会

　会長　 五十川　勝　也

第22回全国障害者スポーツ大会

令和５年度行事予定表
開催予定日

主催 行 事 名 開催場所等
月 日

6 月 16 日(金)
日身連 第６８回日本身体障害者福祉大会 和歌山県（WEB）

～22 日(木)

25 日(日） 市協会 青壮年部 ボウリング大会 マーサボウル

7 月 2 日(日) 県協会 第５５回岐阜県身体障害者青壮年部大会 大垣市（WEB）

16 日(日) 実行委 岐阜市身体障害者マインドスポーツ大会 市橋コミセン

日( ) 市相談 第１回相談員研修会、相談員協議会総会 市役所（6-1 大会議室）

8 月 日( ) 県協会 第６３回岐阜県身体障害者相談員研究大会

20 日(日) 市協会
会員研修旅行 Ａグループ：湯の山御在所 第１･７・８・９支部

Ｂグループ：蒲郡メロン狩り 第２･３・４・５・６支部

9 月 8 日(金)
県協会 岐阜県障がい者ふれあい福祉フェア マーサ２１

～10 日(日)

20 日(水) 市協会 第２５回鵜飼を見る会 Ｂグループ 第２･３・４・５・６支部

10 月

日( ) 岐阜市 第４３回岐阜市民福祉大会

21 日(土) 市協会 第７０回岐阜市身体障害者福祉大会 ぎふ清流文化プラザ

28 日(土

23 月

)
日障ス 第２３回全国障害者スポーツ大会 鹿児島県

岐阜市民会館

～30 日(月)

11 月 8 日(水)
相談員 中部ブロック身体障害者相談員研修会 大垣フォーラムホテル

～ 9 日(木

28 日(火) 市協会 第３３回なかよし運動会 ふれ愛ドーム

12 月 5 日(火) 実 行

委員会

岐阜市障害者芸術祭

「オンリーワンわたしたちの芸術祭」

ハートフルスクエアーＧ

等～10日(日)

)

10 日(日) 県協会 第７２回岐阜県身体障害者福祉大会 海津市文化センター

17 日(日) 市協会 青壮年部懇親会・クリスマスパーティー カラオケ館(岐阜駅前店)

24 日(日) 県協会 ふれあいハートフルステージ ぎふ清流文化プラザ

1 月 27 日(土) 市協会 新年役員会 十八楼

2 月 日( ) 岐阜市 第２回相談員研修会 市役所

3 月 10 日(日) 県協会 岐阜県身体障害者協会青壮年部研修会

※ 開催時期、場所については変更される場合がありますのでご了承ください。

[金婚慶祝の該当者はいませんか]

３年間以上本協会の会員になっている者で、Ｒ５年１月１日から１２月３１日までの期間内に、結婚後５０年

（昭和４８年中に結婚された方）に達する夫婦又は結婚後５０年に達していて、慶祝の該当にならなかった夫

婦の方は、１０月２１日開催の福祉大会においてお祝いしますので協会役員へお知らせください。


